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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
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 Учебный план основного общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 90»  (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

 Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 90», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20. 

  Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

«Средняя школа № 90»  начинается 1 сентября и заканчивается – 25 мая для обучающихся 

5-8 классов и для обучающихся 9 классов – в соответствии с расписанием итоговой 

аттестации. Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5- дневной учебной 

неделе, в 9 классах по 6-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 

7 классе – 32 часов, в 8 классах – 33 часов, в 9 классах – 36 часов.  

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  

  В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя школа 

№ 90»  языком обучения является русский язык. 

  При изучении предметов английский язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация 

обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с календарным графиком. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 90».  

 Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) 5  классов МАОУ СШ № 90   

 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

Классы/ количество часов в неделю/ 
(5-дневная учебная неделя) 

формы 

промежуто

чной 

аттестации 

 

 5а 5б 5в 5г 5д 5е  
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 

Осо

кина 

5 

Гаси

лина 

5 

Менов

щиков

а 

5 

Рома

нова 

5 

Рома

нова 

5 

Юди

на 

* 

Литература 3 

Осо

кин
а 

3 

Гаси

лина 

3 

Менов

щиков
а 

3 

Рома

нова 

3 

Рома

нова 

3 

Юди

на 

* 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 

Поз
дняк
ова/ 

Хом
яков

а 

3 
Поздн
якова/ 
Хомя

кова 

3 
Поздня
кова/ 

Хомяко

ва 

3 
Мажу
хина/ 
Хомя

кова 

3 
Мажу
хина/ 
Хомя

кова 

3 
Хомя
кова 

* 

Математика и 
информатика 
 

 

Математика 5 
Ни

кол

аев

а 

5 
Петр

ова 

5 
Бобро

ва 

5 
Нико

лаев

а 

5 
Нико

лаев

а 

5 
Ник

олае

ва 

* 

Алгебра        
Геометрия        
Вероятность и статистика        
Информатика        

Общественно-
научные предметы 

История  2 
Сосн

овск

их 

2 
Жого

ва 

2 

Сосновс

ких 

2 

Сосно

вских 

2 

Сосно

вских 

2 

Сосно

вских 

* 

Обществознание        
География 1 

Триб

уц 

1 

Трибу

ц 

1 

Трибуц 
1 

Трибу

ц 

1 

Трибу

ц 

1 

Трибу

ц 

* 

Естественно-

научные предметы 
Физика - - - -    
Химия - - - -    

Биология 1 
Кузн

ецов

а ЖА 

1 

Кузне

цова 

ЖА 

1 

Кузнецо

ва ЖА 

1 

Кузнец

ова 

ЖА 

1 

Кузнец

ова 

ЖА 

1 

Кузне

цова 

ЖА 

* 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 
Бобр

ова 

1 

Бобро

ва 

1 

Боброва 
1 

Бобров

а 

1 

Бобров

а 

1 

Бобров

а 

* 

Искусство Изобразительное искусство 1 
Кол
чина 

1 

Колчи
на 

1 

Колчин
а 

1 

Колчи
на 

1 

Колчи
на 

1 

Колчи
на 

* 

Музыка 1 
Шун

тико

ва 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунтик

ова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

* 

Технология Труд (технология) 2 
Поля

кова/ 

Гор

шечн

2 

Поляк

ова/ 

Горше

чников

2 

Поляков

а/ 

Горшечн

икова 

2 

Поляк

ова/ 

Горше

чников

2 

Поляк

ова/ 

Горше

чников

2 

Поляк

ова/ 

Горше

чников

* 



иков

а 
а а а а 

Физическая 
культура  

Физическая культура 2 
Евст
рато

в 

2 

Евстр
атов 

2 
Филон

ов 

2 
Фил

онов 

2 
Фил

онов 

2 

Евстр
атов 

* 

Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - - - -  

Количество часов обязательной части 27 27 27 27 27 27  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

2 
 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 

     
Экология 0,5 

Нови

ченк

о 

0,5 

Нович

енко 

0,5 

Новичен

ко 

0,5 

Нович

енко 

0,5 

Нович

енко 

0,5 

Нович

енко 

* 

Риторика 0,5 
Осо

кин

а 

0,5 

Гаси

лина 

0,5 
Менов

щиков

а 

0,5 
Рома

нова 

0,5 
Рома

нова 

0,5 

Юд

ина 

* 

Введение в экономику 1 
Эрдм

ан 

1 
Жого

ва 

1 

Эрдман 
1 

Эрдма

н 

1 

Эрдма

н 

1 

Эрдма

н 

* 

          

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 986 986 986 986 986  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 29 29 29 29 29  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) 6  классов МАОУ СШ № 90   

 

Предметные 

области 

Учебные предметы   Количество часов в неделю 
(5-ти дневная рабочая неделя) 

 формы 

промежуточной 

аттестации 
 

Обязательная часть 6а 6б 6в 6г   6д 6е  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 

Юди

на 

6 

Щеп

ина 

6 

Юд

ина 

6 

Щеп

ина 

6 

Щеп

ина 

6 

Мар

тын

ова 

* 

Литература 3 

Юди

на 

3 

Щеп

ина 

3 

Юд

ина 

3 

Щеп

ина 

3 

Щеп

ина 

3 

Жма

к 

* 

Родная литература         

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(англ.) 

3 
Рудь/ 

Одинц
ова 

3 
Рудь/ 
Один
цова 

3 
Рудь/ 
Один
цова 

3 
Рудь/ 
Один
цова 

3 
Рудь/ 
Один
цова 

3 
Рудь/ 
Один
цова 

* 

Математика и 

информатика 

Математика  5 

Маса

лова 

5 

Мас

алов

а 

5 

Ник

олае

ва 

5 

Ник

олае

ва 

5 

Мас

алов

а 

5 

Мас

алов

а 

* 

Алгебра  - - - - - -  

Геометрия  - - - - - -  

Вероятность и 

статистика 

- - - - - -  

Информатика  - - - - - -  

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 
Эрдма

н 

2 
Жогов

а 

2 

Эрдм
ан 

2 

Эрдм
ан 

2 

Жогов

а 

2 

Эрдма
н 

* 

Обществознание 1 

Эрдма
н 

1 

Жогов

а 

1 

Эрдм
ан 

1 

Эрдм
ан 

1 

Жогов

а 

1 

Эрдма
н 

* 

География  1 
Новиче

нко 

1 

Нович

енко 

1 

Нович

енко 

1 

Нович

енко 

1 

Нович

енко 

1 

Нович

енко 

* 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - - - -  

Химия - - - - - -  

Биология  1 

Кузнец

ова ЖА 

1 

Кузне

цова 

ЖА 

1 

Кузнец

ова 

ЖА 

1 

Кузнец

ова 

ЖА 

1 

Кузнец

ова 

ЖА 

1 

Кузнец

ова 

ЖА 

* 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 

Бобров

а 

1 

Бобров

а 

1 

Бобров

а 

1 

Бобров

а 

1 

Бобров

а 

1 

Бобров

а 

* 

Искусство  Музыка 1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

* 

Изобразительное 

искусство 

1 
Овсиен

ко 

1 

Овсие

нко 

1 

Овсие

нко 

1 

Овсие

нко 

1 

Овсие

нко 

1 

Овсие

нко 

* 

Технология Труд (технология) 2 

Поляко

ва/ 

Горшеч

никова 

2 

Поляк

ова/ 

Горше

чников

а 

2 

Поляк

ова/ 

Горше

чников

а 

2 

Поляк

ова/ 

Горше

чников

а 

2 

Поляк

ова/ 

Горше

чников

а 

2 

Поляк

ова/ 

Горше

чников

а 

* 



Физическая 

культура   

Физическая 

культура 

2 
Евстрат

ов 

2 

Фил

онов 

2 

Фил

онов 

2 

Евстра

тов 

2 

Евстра

тов 

2 

Евстра

тов 

* 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - -  

Итого         29 29 29 29 29 29  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
1 1 1 1 1 1  

Решение логических задач 0,5 

Маса

лова 

0,5 

Мас

алов

а 

0,5 0,5 0,5 

Мас

алов

а 

0,5 

Мас

алов

а 

* 

Риторика 0,5 

Юди

на 

0,5 

Щеп

ина 

0,5 

Юд

ина 

0,5 

Щеп

ина 

0,5 

Щеп

ина 

0,5 

Жма

к 

* 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 1020 1020 1020 1020 1020 1020  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

30 30 30 30 30 30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) 7-ых классов МАОУ СШ № 90 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

(5-ти дневная рабочая неделя) 

формы 

промежуто

чной 

аттестации 

Обязательная часть 7а  7б 7в 7г   

       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 

Жма

к 

4 

Ром

анов

а 

4 

Мар

тын

ова 

4 

Жма

к 

 * 

Литература 2 

Жма

к 

2  

Ром

анов

а 

2  

Мар

тын

ова 

2  

Жма

к 

 * 

Иностранные языки Иностранный язык  

(англ.) 

3 

Поздн
якова/ 
Один
цова 

3 
Поздн
якова/ 
Один
цова 

3 
Поздн
якова/ 
Один
цова 

3 
Поздн
якова/ 
Один
цова 

 * 

Математика и 

информатика 

Математика  - - - -   

Алгебра  4 

Мат

юшк

ина 

3 

Мат

юшк

ина 

3 

Ник

олае

ва 

3 

Шм

идт 

 * 

Геометрия  3 

Мат

юшк

ина 

2 

Мат

юшк

ина 

2 

Ник

олае

ва 

2 

Шм

идт 

 * 

Вероятность и 

статистика 

1 

Мат

юшк

ина 

1 

Мат

юшк

ина 

1 

Ник

олае

ва 

1 

Шм

идт 

 * 

Информатика  1 
Стриж

/Бобро

ва 

1 

Стриж

/Бобро

ва 

1 

Стриж

/Бобро

ва 

1 

Стриж

/Бобро

ва 

 * 

Общественно-

научные предметы 

История  2 
Жогов

а 

2 
Эрдма

н 

2 
Жогов

а 

2 

Эрдма

н 

 * 

Обществознание 1 

Жогов

а 

1 

Эрдма

н 

1 

Жогов

а 

1 

Эрдма

н 

 * 

География  2 

Нович

енко 

2 

Нович

енко 

2 

Нович

енко 

2 

Нович

енко 

 * 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Равн

ова 

2 

Равн

ова 

2 

Равн

ова 

2 

Равн

ова 

 * 

Химия - - - -   

Биология  1 

Кузне

цова 

ЖА 

1 

Кузнец

ова 

ЖА 

1 

Кузнец

ова 

ЖА 

1 

Кузнец

ова 

ЖА 

 * 

Основы духовно-

нравственной культуры 

Основы духовно-

нравственной культуры 
- - - -   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

народов России народов России 

Искусство Музыка 1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

 * 

Изобразительное 

искусство 

1 
Крыш

ковска

я 

1 

Крыш

ковска

я 

1 

Крыш

ковска

я 

1 

Крыш

ковска

я 

 * 

Технология Труд (технология) 2  

Горше

чников

а 

2 

Горше

чников

а 

2 

Горше

чников

а 

2 

Горше

чников

а 

 * 

Физическая культура  Физическая культура 2 
Евстр
атов 

2 
Евстр
атов 

2 

Фил

онов 

2 

Фил

онов 

 * 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - -   

Итого 32 30 30 30   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

0 2 2 2  * 

Логические задачи  0,5 0,5  0,5  * 
Основы безопасности и защиты Родины  1 

Бедо

в 

1 

Бедо

в 

1 

Бедо

в 

 * 

Занимательная лингвистика  0,5  

Ром

анов

а 

0,5  

Мар

тын

ова 

0,5 

Жма

к        

 * 

Учебные недели 32 34 34 34   

Всего часов 1088 1088 1088 1088   

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

32 32 32 32   



Учебный план (недельный) 8-ых классов МАОУ СШ № 90 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

(5-ти дневная рабочая неделя) 

формы 

промежуточной 
аттестации 

Обязательная часть 8а 8б 8в 8г 8д   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Юд

ина 

3 

Гаси

лина 

3 

Юд

ина 

3 

Жма

к 

3 

Мен

овщ

иков

а 

 * 

Литература 2 

Юд

ина 

2 

Гаси

лина 

2 

Юд

ина 

2 

Жма

к 

2 

Мен

овщ

иков

а 

 * 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 
Поздн

якова/ 

Мажух

ина 

3 

Поздн

якова/ 

Мажух

ина 

3 

Поздн

якова/ 

Мажух

ина 

3 

Поздн

якова/ 

Мажух

ина 

3 

Поздн

якова/ 

Мажух

ина 

 * 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 
Петро
ва 

3 
Петро
ва 

3 
Шмид
т 

4 
Матю
шкин
а 

3 
Шмид

т 

 * 

Геометрия  2 

Пет

рова 

2 

Пет

рова 

2 

Шм

идт 

3 

Мат

юшк

ина 

2 

Шм

идт 

 * 

Вероятность и 

статистика 

1 

Пет

рова 

1 

Пет

рова 

1 

Шм

идт 

1 

Мат

юшк

ина 

1 

Шм

идт 

 * 

Информатика  1 

Стриж

/Бобро

ва 

1 

Стриж

/Бобро

ва 

1 

Стриж

/Бобро

ва 

1 

Стриж

/Бобро

ва 

1 

Стриж

/Бобро

ва 

 * 

Общественно-

научные предме   ты 

История  2 
Сосно

вских 

2 
Жогов

а 

2 
Эрдма

н 

2 

Эрдма

н 

2 

Эрдма

н 

 * 

Обществознание 1 

Сосно

вских 

1 

Жогов

а 

1 

Эрдма

н 

1 

Эрдма

н 

1 

Эрдма

н 

 * 

География  2 
Вахру

шева 

2 

Вахру

шева 

2 

Вахру

шева 

2 

Нович

енко 

2 

Нович

енко 

 * 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Равн

ова 

2 

Равн

ова 

2 

Равн

ова 

2 

Равн

ова 

2 

Равн

ова 

 * 

Химия 2 
Мокро

ва 

2 

Мокро

ва 

2 

Мокро

ва 

2 

Мокро

ва 

2 

Мокро

ва 

 * 

Биология  2 
Трибу

ц 

2 

Кузнец

ова 

ЖА 

2 

Кузнец

ова 

ЖА 

2 

Трибу

ц 

2 

Трибу

ц 

 * 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - -   



Искусство Музыка 1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

1 

Шунти

кова 

 * 

Изобразительное 

искусство 

- - - - -   

Технология Технология 1 
Поляк

ова 

1 

Поляк

ова 

1 

Поляк

ова 

1 

Поляк

ова 

1 

Поляк

ова 

 * 

Физическая культура  Физическая культура 2 

Евстр

атов 

2 

Евстр

атов 

2 

Евстр

атов 

2 

Фил

онов 

2 

Фил

онов 

 * 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины    
1 

Бедо

в 

1 

Бедо

в 

1 

Бедо

в 

1 

Бедо

в 

1 

Бедо

в 

 * 

Итого 31 31 31 33 31   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2 2 2 0 2   

Пишем сочинение и изложение 1 

Юд

ина 

1 

Гаси

лина 

1 

Юд

ина 

 1 

Мен

овщ

иков

а 

 * 

Избранные главы математики 1 1 1  1  * 

       * 

Учебные недели 34 34 34 34 34   

Всего часов 1088 1088 1088 1088 1088   

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

33 33 33 33 33   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) 9-ых классов МАОУ СШ № 90 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

(5-ти дневная рабочая неделя) 

формы 

промежуточн
ой аттестации 

         

Обязательная часть 9а 9б 9в 9г 9д 9р  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Мар

тын

ова 

3 

Цай

тлер 

Н.О 

3 

Осо

кина 

3 

Осо

кина 

3 

Осо

кина 

3 

Мар

тын

ова 

* 

Литература 3 

Мар

тын

ова 

3 

Цай

тлер 

Н.О 

3 

Осо

кина 

3 

Осо

кина 

3 

Осо

кина 

3 

Мар

тын

ова 

* 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 
Мажух

ина/ 

Кузнец

ова 

МП 

3 
Мажух

ина/ 

Кузнец

ова 

МП 

3 
Мажух

ина/ 

Кузнец

ова 

МП 

3 
Мажух

ина/ 

Кузне

цова 

МП 

3 
Мажух

ина/ 

Кузнец

ова 

МП 

3 
Мажух

ина 

* 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 

Пет

рова 

3 

Пет

рова 

3 

Мас

алов

а 

3 

Мас

алов

а 

3 

Пет

рова 

3 

Мас

алов

а 

* 

Геометрия  2Пе

тров

а 

2 

Пет

рова 

2 

Мас

алов

а 

2 

Мас

алов

а 

2 

Пет

рова 

2 

Мас

алов

а 

* 

Вероятность и 

статистика 

1 

Пет

рова 

1 

Пет

рова 

1 

Мас

алов

а 

1 

Мас

алов

а 

1 

Пет

рова 

1 

Мас

алов

а 

* 

Информатика  1 

Стриж

/Гаври

лова 

1 

Стриж

/Гаври

лова 

1 

Стриж

/Гаври

лова 

1 

Стриж

/Гаври

лова 

1 

Бобров

а/ 

Гаврил

ова 

1 
Бобров

а 

* 

Общественно-

научные предметы 

История  2,5 
Эрдма

н 

2,5 

Эрдма

н 

2,5 
Сосно

вских 

2,5 

Жог

ова 

2,5 

Сосно

вских 

2,5 

Сосно

вских 

* 

Обществознание 1 

Эрдма

н 

1 

Эрдма

н 

1 

Сосно

вских 

1 

Жог

ова 

1 

Сосно

вских 

1 

Сосно

вских 

* 

География  2 

Вахру

шева 

2 

Вахру

шева 

2 

Вахру

шева 

2 

Вахру

шева 

2 

Вахру

шева 

2 

Вахру

шева 

* 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 
Вали
шина 

3 

Равн

ова 

3 

Вали
шина 

3 

Равн

ова 

3 

Вали
шина 

3 

Вали
шина 

* 

Химия 2 

Мокро

ва 

2 

Мокро

ва 

2 

Мокро

ва 

2 

Мокро

ва 

2 

Мокро

ва 

2 

Мокро

ва 

* 

Биология  2 

Трибу

ц 

2 

Трибу

ц 

2 

Трибу

ц 

2 

Трибу

ц 

2 

Трибу

ц 

2 

Трибу

ц 

* 

Технология Труд (технология) 1 

Поляк

ова 

1 

Поляк

ова 

1 

Поляк

ова 

1 

Поляк

ова 

1 

Поляк

ова 

1 

Поляк

ова 

* 



Физическая культура  Физическая культура 2 

Евстр
атов 

2 

Евстр
атов 

2 

Евстр
атов 

2 
Фило
нов 

2 

Фило
нов 

2 

Фило
нов 

* 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 

Бедо
в 

1 

Бедо
в 

1 

Бедо
в 

1 

Бедо
в 

1 

Бедо
в 

1 

Бедо
в 

* 

Итого 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

Комплексный анализ текста 

 

0,5 

Мар

тын

ова 

0,5 

Цай

тлер 

Н.О 

0,5 

Осо

кина 

0,5 

Осо

кина 

0,5 

Осо

кина 

0,5 

Мар

тын

ова 

* 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 1122 1122 1122 1122 1122 1122  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

33 33 33 33 33 33  

 

 

* - промежуточная аттестация 5-9 классах обучающихся проводится в форме 

накопительной оценки за год, которая складывается из отметок за учебные четверти. 
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